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Vegetarismus ist nicht mehr nur eine Modeerscheinung, sondern eine bewusste
Entscheidung flir das moderne Leben. Die jungen Generationen entscheiden sich fiir den
Vegetarismus, um eine bessere Gesundheit, ein gliicklicheres Leben und einen
friedlicheren Geist zu erlangen. Altere Menschen entscheiden sich fiir den Vegetarismus,
um sich auf die Urspriinge zu besinnen und die Philosophie des Lebens besser zu
verstehen. Vegetarische Lebensmittel liefern ausreichend Grundnahrstoffe wie Starke, Fett,
Eiweil3, Ballaststoffe, Vitamine und Mineralien. Vegetarische Lebensmittel sind arm an
Cholesterin und Fettsauren, aber reich an Vitaminen und Antioxidantien. Daher erleichtern
vegetarische Lebensmittel die Gewichtsabnahme, verringern das Krebsrisiko, stabilisieren
den Blutzuckerspiegel und fordern die Herzgesundheit.

Vietnam hat eine sehr lange buddhistische Kultur, so dass der Vegetarismus einen
wichtigen Platz in der vietnamesischen Esskultur einnimmt. Vegetarisches Essen macht
dort einen grof3en Teil der taglichen Mahlzeiten aus. Dartiber hinaus ist die
vietnamesische Kiiche nicht nur eine Kunst. Sie enthalt auch eine Philosophie: Das Essen
muss ein Gleichgewicht zwischen Yin und Yang herstellen und enthalt die flinf
Grundelemente des Lebens: Metall - Holz - Wasser - Feuer - Erde. Diese fiinf Elemente
werden in Form der fuinf Farben Wei3-Gelb-Griin-Rot-Braun oder in den flinf
Geschmacksrichtungen Sauer-Scharf-Salzig-Sti3-Bitter in ein Gericht Ubertragen. Yin-Yang

und die flnf Elemente werden hauptsachlich aus Gemtise, Obst, Krautern und Gewurzen
wie Basilikum, Perilla, Majoran, Minze, Zwiebeln, Knoblauch, Chili, Ingwer, Zitronengras,
Zitrone usw. gewonnen, die nicht nur Lebensmittel, sondern auch Volksmedizin sind.
Daher sind die Gerichte nicht nur optisch und geschmacklich ansprechend, sondern auch
nahrhaft und liefern ausreichend Energie flir die taglichen Aktivitaten. Aus diesem Grund
werden vegetarischen Gerichte aus Vietnam in der ganzen Welt immer beliebter.

Die Kéche des QuBi-Restaurants haben die Essenz der viethamesischen Kiiche
ubernommen und einzigartige vegetarische Gerichte im asiatischen Stil kreiert, die
kostlich, aber nahrstoffreich und energetisch ausgewogen sind. Mit jedem Gericht
mochten wir Ihnen eine Botschaft flir ein gesundes Leben, eine nachhaltige Entwicklung
und eine bessere Welt fiir die Menschen und alle Lebewesen vermitteln. Deshalb freuen
wir uns auf lhren resonanten Beitrag. lhre Entscheidung flir vegetarisches Essen in unserem
Restaurant ist eine grof3e Ermutigung fiir uns, auch in Zukunft neue Wege fir bessere
Gerichte zu erforschen und zu gehen.

Wir freuen'uns auf Sie!

Ihr QuBi-Team




Vegetarianism is no longer an instant trend, but a choice of modern life. Young generations,

GenX and GenZ come to vegetarianism as a selection for a better health, a happier life, and a
more peaceful mind. Elder people come to vegetarianism as a way to back the origins,and ! LS
to better understand the philosophy of the life. Vegetarian foods provide adequately basic, *" 4"
nutrients including starch, fat, protein, fiber, vitamins and minerals. Vegetarian foods are

low in cholesterol and fatty acids but rich in vitamins and antioxidants. Thus vegetarian

foods facilitate weight loss as well as reduce the cancer risks, stabilize blood sugar levels and |
promote heart health. '

Vietnam has a very long Buddhist culture, so vegetarianism shares an important

position in the Vietnamese culinary culture. Vegetarian foods make up a large

proportion in the daily meals there. Furthermore, Vietnamese cuisine is not only an art, but it

also contains a philosophy whithin it: Food must balance between Yin and Yang and '

contains Five fundamental elements of life being Metal-Wood-Water-Fire-Earth. These Five -

elements are conveyed into a dish in the forms of five colours of

White-Yellow-Green-Red-Brown; or in five flavors of Sour-Spicy-Salted-Sweet-Bitter. Yin-Yang

and Five elements are mainly derived from vegetables, fruits, herbs, spices such as basil,
‘petilla, marjoram, mint, onions, garlic, chili, ginger, lemongrass, lemon..., which are not only
“foods but also folk medicines. Therefore, Vietnamese vegetarian dishes are not only .
_eye-catching, rich in flavor but also nutritious to provide adequate energy for daily activities.
\Thanks to that, the Vietnamese vegetarian foods presented and are enjoyed more and more I. '

around the world.

Inheriting the essence of Vietnamese cuisine, the chefs of QuBi restaurant have created
unique vegetarian dishes with Asian style, delicious but rich in nutritiants and balanced
\in energy. In each dish, we would like to share with you a message about a healthy life,
about the sustainable development and about a better world for people and for all living
species. Therefore, we look forward to your resonant contribution.

Your choice of vegetarian food at our restaurant is a great

encouragement for us to continue to investigate,

chalenge new 'ways for better dishes in the future.

 Thank )}ou very:much and have a good time!

i "QurBitéam




SOUP OF GREENS

Leichte Gemusebriihe mit Seidentofu,
Champignons, Enoki

Vegetable soup with silken tofu, mushrooms, enoki

MEKONG SOUR SOUP

sl sauere Teamarindenbrihe mit Ananas, Thai-Basilikum,

Sojasprossen, Cherry-Tomaten, Champignons

Sweet and sour tamarind soup with pineapple, Thai basil,
soybeah sprouts, cherry tomatoes and mushrooms

CRISPY FRIES
StiBkartoffeln serviert mit Cocktailsauce
+ Sweet potatoes served with cocktail sauce

EDAMAMEF
gedampfte Edamame gemischt mit Himalaya-Salz
Steamed edamame mixed with Himalayan salt

SUMMERROLL ¢

Reisnudeln, Tofu, Gurke, frischer Salatmix, Erdnuisse, Rostzwiebeln,
frische Krauter ummantelt in Reispapier serviert mit Erdnusssol3e
Rice noodles; tofu, cucumber, fresh mixed salad, peanuts, roasted onions,
ifresh herbs wrapped in rice paper, served with peanut sauce




Vorspeisery | Fppetizeors

V7

"KEEPS THE DOCTOR AWAY" Apple Salad ;

knackige Apfel, frischer Salatmix, Gurke, Minze, Olivendl, Erdniisse,
Rostzwiebeln, Chili-Limetten-Vinaigrette, Sesam und Tofu

Apple, fresh mixed salad, cucumber, mint, olive oil, peanuts,

roasted onions, chili-lime vinaigrette, sesame and tofu

TROPICALGOLDE

frischer Salatmix mit Mango-Limetten-Vinaigrette, Gurke,
Minze, Erdnusse, Rostzwiebeln, Sesam und Tofu

Mango, fresh mixed salad, cucumber, mint, olive oil,

peanuts, roasted onions, chili-lime vinaigrette, sesame and tofu

BEYOND THE CABBAGE

Kimchi, wiirzig fermentierter Kohl

Kimchi, spicy fermented cabbage

GOLDEN CLASSIC

frittierte Mini-Frihlingsrollen gefiillt mit Glasnudeln und Gemtse,
serviert mit frischem Salatmix und Suf3-Sauer-Sol3e

Fried mini spring rolls filled with glass noodles and vegetables,
served with fresh mixed salad and sweet-sour sauce

AVOCADOTATARE

Avocados, Limettensaft, Olivenal, Salz, schwarzer Pfeffer,
Salatmix, Sesam, serviert mit Cocktailsauce

Avocado, lime juice, olive oil, salf,

black pepper, salad mix, sesame,

served with cocktail sauce




Vorspeiser | Fppeticers

V12 CRUNCHY OUT-CREAMY IN’
Avocado umhitillt von einem crispy Reismantel,
frischer Salatmix, serviert mit Cocktailsauce
Avocado wrapped in a crispy rice coat, fresh mixed salad
served with cocktail sauce

FRIED GYOZA

Frittierte japanische Teigtaschen mit Salat, Erdnsse,
Rostzwiebeln und Chili-Limetten-Vinaigrette
Deep-fried Japanese dumplings with salad, peanuts,
roasted onions and chili-lime vinaigrette

GREEN HONET ¢

. Leicht panierte vegetarische Garnelen auf Avocado-Tatar
Lightly breaded shrimps on avocado tartar

FLAVOUR OF SEA

gruiner Seetangsalat mit Sesam (Goma Wakame)
Green seaweed salad with sesame (Goma Wakame)

SATE STICK FX

Vegane Kurkuma-Hahnchenspielle
~mit Erdnusssol3e & frischem Salat

Vegan turmeric chicken skewers

with peanut sauce and fresh salad
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WOK-GEMUSE MIT NUDELN / Wok vegetables with noodles

STRIPES OF LOVE

hausgemachte Bandnudeln, gebraten mit Saisongemdtise
kombiniert mit Erdntissen, Rostzwiebeln,

dazu Limetten & Chili Sauce

Homemade ribbon noodles, fried with seasonal vegetables
combined with peanuts, roasted onions and lime, chili sauce

a. Tofu EFK [ Tofu
b. Hahnchen EFK [ Chicken
c. Ente®"%/Duck

TOUCH OF SEOUL

Glasnudeln aus Kartoffel im Wok-Geschwenkt mit Shiitake-Pilzen
und knackigem Morcheln, Mohren, Zwiebeln, Erdnissen,
Rostzwiebeln und Limettensauce

Glass noodles made from potatoes in a wok,

fried with shiitake mushrooms and knackikem morels,

carrots, onions, peanuts, roasted onions and lime sauce

a. Tofu EFK [ Tofu
b. Hahnchen EFK [ Chicken
c. Ente 5%/ Duck
:
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WOK-GEMUSE MIT NUDELN / Wok vegetables with noodles

V22 JAPANESE FRIENDS

Gebratene Udonnudeln mit Saisongemiise und Sesam
Fried udon noodles with seasonal vegetables and sesame

a. Tofu AEFK [ Tofu 13,00 €
b. Hahnchen *&FX [ Chicken 14,00 €
c. Ente AEFK | Duck 15,00 €

V23 FOUR SEASONS ENJOY
Gebratene Reisbandnudeln mit Sojasprossen und Pak Choi,
Erdntssen und Rostzwiebeln
Fried flat rice noodles with soybean sprouts and pak choi,
" |peanuts and roasted onions

a. Tofu 5K/ Tofu 13,00 €
b. Hahnchen 5"X/ Chicken 14,00 €
V24 SPRINGTHINGS 13,00 €

hausgemachte Vegane Friihlingsrolle

serviert mit frischen Reisnudeln und Wokgemdtise
Homemade veganspring rolls served with fresh rice noodles
and stir-fried vegetables




SUPPEN / Soups

Va5

V26

V27

TRADITIONAL PHO
Traditionelle vietnamesische Suppe
mit Reisbandnudeln, Sojasprossen
und frischen Krautern

Traditional Vietnamese soup with flat rice noodles,
bean sprouts and fresh herbs

a. Tofuf/ Tofu
b. Hahnchen f/ Chicken

11,00 €
12,00 €

VIET'S FAVORITE

Hausgemachte Nudeln kombiniert mit gold gebratenen Tofu,
Tofuhaut, Shiitake, Chili. Serviert mit Zitronen, Friihlingszwiebeln,
Koriander, Erdnlissen, gerostetem Reispapier.

Homemade noodles combined with fried golden tofu, tofu skin,
shiitake, chili. Served with lemons, spring onions,

coriander, peanuts, toasted rice paper.

a. Tofuf/Tofu 13,00 €
b. Hahnchen f/ Chicken 14,00 €

JAPANESE UDON NOODLE

Udonsuppe mit Gemiise, Champignons, Tomaten, Peperoni,
Zitronengras, frischen Krautern

Udon soup with vegetables, mushrooms, tomatoes, chili peppets,
lemongrass and fresh herbs

a. Tofu?F/ Tofu 13,00 €
b. Hahnchen *f/ Chicken 14,00 €
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V29

V30

REIS / Rice

SATE SAITAN EGK

Zucchini, Brokkoli, Blumenkohl, Paprika & Mohren,
serviert mit Duftreis

Zucchini, broccoli, cauliflower, peppers and carrots
served with fragrant rice

BUDDHA BOWL %K

Jeweils mit gedampften Edamame, Gurke, Seetangsalat, Kim Chi,

frischem Salat, Erdniissen, Rostzwiebeln und dazu Tofu
Steamed edamame, cucumber, seaweed salad, kim chi,
fresh lettuce, peanuts, fried onions and tofu

SWEET-SOUR

mit Zucchini, Brokkoli, Blumenkohl, Paprika und Mohren,
serviert mit Duftreis

Zucchini, broccoli, cauliflower, peppers and carrots

served with fragrant rice

a. Tofu 5K/ Tofu
b. HahnchenX / Chicken
c. Ente X/ Duck

15,00 €

15,00 €

13,00 €

14,00 €
15,00 €




REIS / Rice

QUBI’'S CURRY

mit Kokosmilch, Gemuse, Salat, Erdnlissen,
Rostzwiebeln & Reis, dazu ...

with coconut milk, vegetables, lettuce, peanuts,
roasted onions & rice, plus ...

a. Tofu EX/ Tofu
b. Hahnchen ¥/ Chicken
c. EntefX/Duck

DUMPLINGS INTHE POTS X

geschmorter Tofu in karamellisierter Sauce,

mit braunen Champignons, Shiitake-pilzen, StiBkartoffeln,
Gemuse, Cashewkernen, dazu Duftreis

braised tofu in caramelized sauce, with brown mushrooms,
shiitake mushrooms, sweet potatoes, vegetables,

cashew nuts and fragrant rice

SHROOM & GREEN '2*%  8,)
Pak Choi, Kaiserschoten, Méhren, ¥
Shiitake-Pilze & eine dunkle Sauce

Pak choi, snow peas, carrots, shiitake mushrooms
and a dark sauce




V34 BANDNUDELN VEGGIE "24M
Tofu, Seitan, Wok-Gemuse, Shiitake-Pilze & Thai-Basilikum
Tofu, seitan, stir-fried vegetables,
shiitake mushrooms & Thai basil

COUPLE MENU (2 Personen/ 2 persons)
3x Vorspeisen, 2x Hauptgerichte, 2x Reis
3x appetizers, 2x main dishes, 2x rice bowls

FAMILY MENU (3-4 Personen / 3-4 persons)
5x Vorspeisen, 4x Hauptgerichte, 4x Reis
5x appetizers, 4x main dishes, 4x rice bowls




Sushi

MENU 10 - SIMPLY GREEN
8 Stk Crunchy Maki,

8 Stk Kappa Maki,

4 Stk Inside Out

MENU 11 - MAKI SET
8Stk Kappa Maki,
8Stk Spargel Maki,
8Stk Avocado

MENU 12 - OISHI MENU ¥
2 Stk Avocado Nigiri,

8Stk Kappa Maki,

8Stk Spargel Maki,

8Stk Inside-Out Veggie,
8Stk Mini Crunchy Veggie




&Lessent

D1

LAVACAKE A

Gefullt mit Schokolade,

dazu Vanilleeis & Mangowdirfel

Filled with chocolate with vanilla ice cream
and mango cubes

TARO PUDDING
Taro-Wurzel und Klebreis mit cremiger Kokossauce
Taro root and glutinous rice topped with creamy coconut sauce

KOKOLICIOUS ~¢
Schwarzer Reis mit Joghurt und Kokosmilch
Black rice with yogurt and coconut milk




141
142
143
144
145
146
151
152

Limonade
Blue Yellow
Ngonski
Hibiskus Kiss
Eistee
Ipanema
Creamy gold

Roots booster

Cockloils

160
161
162
163
164

Qubis mule
Moscow mule
Gin tonic

Gin basilikum

Pink mojito




TEE/TEA

JASMINTEE / Jasmine tea ¥
GRUNTEE / Green tea
OOLONGTEE / Oolong tea

'KAFFEE / COFFEE

BLACK FILTER COFFEE

. Schwarzer viethamesischer Kaffee -

Trung Nguyen Coffee Creative 4-8

Black Vietnamese coffee -Trung Nguyen Coffee Creative 4 -8

MILK FILTER COFFEE

Vietnamesischer Milchkaffee -

Trung Nguyen Coffee Creative 4-8

Milk Vietnamese coffee -Trung Nguyen Coffee Creative 4 -8

. VIETNAMESE ICED WHITE COFFEE

_Eiskaffee mit Milch
fced_ coffee with milk




106 CITRUS FAVOURS
Zitronenblatt und Zitronengras (reich an bioaktiven Verbindungen
und konnen die Gewichtsabnahme fordern, den Blutdruck kontrollieren
und bei der Behandlung von Erkaltungssymptomen helfen)
Lemon leaf and Lemongrass (rich in bioactive compounds
and may promote weight loss, control blood pressure,
and help treat common cold symptoms)

ZIMT HERBAL

Zimt, Anis, Minze, Orange mit Honig (gut bei Diabetes, Erkaltung
und Grippe, Durchfall, Ubelkeit, Bladhungen, Verdauungsstérungen)
Cinnamon, anise, mint, orange with honey (good for diabetes, cold & flu,
nausea, bloating, indigestion)

DOUBLE MINTS 4,20 €
Minze, Ingwer, Lemon mit Honig (hilft bei Verdauungsbeschwerden,

senkt den Blutdruck, fordert die Gewichtsabnahme,

lindert Kopfschmerzen und Migrane)

Minze, Ingwer, Lemon mit Honig (help to ease digestive discomfort,

reduce blood pressure, promote weight loss, ease headaches and migraines)

WARM WINTERS

Ingwer, Lemongras, Minze mit Honig
(heilen Erkaltungssymptome,

reich an Antioxidantien)

Ginger, lemongrass, mint with honey
(remedy common cold symptom:s,

rich in antioxidant)




ot Dinks

110a Wasser Still
110b Wasser Still
111a Water Medium
111b Water Medium
112a Ginger Ale
112b Ginger Ale
113a Tonic Water
113b Tonic Water
114a Cola

114b Cola

115a Cola Zero
115b Cola Zero

1 16a Sprite

- 116b Sprite

117a Fanta
117bFanta

118a Mezzo Mix
118b Mezzo Mix




120 Apfelsaft/Apple juice

121 Ananassaft/ Pineapple juice
122 Mangosaft / Mango juice
123 Litschisaft/ Lychee juice

124 Maracujasaft / Passion fruit juice

Saftschorle | Juse spaioen

130 Apfelschorle / Apple spritzer

131 Ananasschorle / Pineapple spritzer
132 Mangoschorle / Mango spritzer
133 Litschischorle / Lychee spritzer

134 Maracujaschorle / Passion fruit spritzer




Aperiiy

165 Aperolspritz
166 Hugo
167 Lillet wild berry

Biew | Beon

170a Brinkhoffs

170b Brinkhoffs

171a Dortmunder Kronen
171b Dortmunder Kronen

172 Schofferhofer Alkoholfrei
- 173 Schofferhofer

I 174  Saigon Bier

175 Radler

7,50 €
7,00 €
8,00 €

3,50€
4,50 €
3,50€
4,50 €
4,50 €
4,50 €
3,90 €
4,50€




180 Chardonnay 0,21 5,90 €
181 Riesling 0,21 5,90 €
182 Grauburgunder 0,21 5,90 €
183 Primitivo 0,21 5,90 €
184 Merlot 0,21 5,90€
185 Roseé 0,21 5,90€
186 Scavi & Raay 0,21 5,90 €
Spiriducsery | Spinis

190 Gin 2d 3,20€
191 Three Sixty 2d 3,20 €
192 Reisschnaps 2d 3,20 €

193 Ozeki Sake Fl.11 cl 5,90 €




ALLERGENE

A Glutenhaltiges Getreide Weizen (Dinkel, Khorasan-Weizen),
Grunkern, Emmer, Roggen, Gerste,
Hafer oder Hybridstamme davon

B Krebstiere Krebse, Scampi, Shrimps. Garnelen,
Hummer, Langusten

C Eier

D Fisch Alle Fischarten

E Erdniisse

F Sojabohnen

G Milch inklusive Laktose

H Schalenfriichte Mandeln, Hasel-, Wal-, Kaschu-, Pecan-,
Paranusse, Pistazien, Macadamia-,
Queenslandniisse

| Sellerie Knollen & Staude

J Senf

K Sesamsamen

DEKLARATIONSPFLICHTIGE ZUSATZSTOFFE
mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff
mit Antiodidationsmittel
mit Geschmacksverstarker
geschwefelt

geschwarzt

gewachst

mit StiBungsmittel

9 mitPhosphat

10 . mit Sauerungsmittel

11  coffeinhaltig

12 chiniinhaltig

13 taurinhaltig

14 genetisch verandert
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ALLERGENS :

A Cereals containing gluten  Wheat (spelt, khorasan wheat),
unripe spelt, emmer, rye, batrley,
Oats or hybrid strains thereof

Crustaceans Crayfish, scampi, shrimp. Shrimp,
lobster, crayfish

v v

eggs

Fish All types of fish
Peanuts

Soybeans

Milk including lactose

Nuts Almonds, hazelnuts, whale nuts, cashew'nuts,_ _
pecan nuts, Brazil nuts, pistachios,
macadamia nuts, Queensland Nuts

Celery Tubers & Perennial

Mustard

sesame seeds

LT QMmO N

ADDITIVES SUBJECT TO DECLARATION
| with dye
with preservative
with antioxidant
with flavor enhancer
. sulfured
blackened
waxed
with sweetener
‘with phosphate
with acidulant
caffeinated
.| contains quinine
.13\ icontains taurine
114" jgenetically modified
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